
Jídelní lístek na 20. týden
13.5.2024 - 17.5.2024

Pondělí 13.5.2024

Polévka Zeleninová bílá 1,9 23/28,-
1 130g Štěpánská vepřová pečeně, rýže 1,3 96,-
2 130g Segedínský guláš z vepřového masa, houskový knedlík 1,7 96,-
3 100g Čočka na kyselo, párek, sázené vejce, okurka 1,3 96,-
4 150g Kuřecí závitek s nádivkou, bramborová kaše, rajčatový salát 1,3,7 106,-
5 170g Hovězí játra na roštu, opečené brambory, rajčatový salát 1 116,-

6 500g Těstovinový salát s tuňákem
rajče, paprika, okurka, tuňák, těstoviny, smetana, čínské zelí, rukola 1,4,7 96,-

Nápoj KOFOLA 0,3L PLECH 25,-

Úterý 14.5.2024

Polévka Čočková s uzeninou 1,9 23/28,-
1 130g Holandský řízek, bramborová kaše, okurka 1,3,7 96,-
2 250g Kuře na paprice, houskový knedlík 1,3,7 96,-
3 130g Špagety po milánsku z vepřového masa, sýr 1,3,7 96,-
4 130g Kuřecí Kung-pao, jasmínová rýže 1,5 106,-
5 170g Krůtí steak v sýrovém těstíčku, šťouchané brambory, tatarka 1,3,7 116,-

6 500g Zeleninový salát s klíčky, polníčkem, kuřecím steakem a krutóny
rajče, paprika, okurka, polníček, kuřecí maso, česnekový dresing 1,7,11 96,-

Nápoj FANTA 0,3 L PLECH 25,-

Středa 15.5.2024

Polévka Zelná s uzeninou a bramborami 1,9 23/28,-
1 130g Maďarský guláš z vepřového masa, houskový knedlík 1,9 96,-
2 500g Zapečené brambory s tilápií, zelný salát s mrkví - BEZ LEPKU! 3,4,7 96,-
3 500g Střapačky se zelím a uzeným 1,3 96,-
4 130g Tortilla plněná grilovaným kuřecím masem a zeleninou, chipsy, tatarka 1,3,7 106,-
5 170g Ohnivý vepřový steak na smetaně, chipsy, rajčatový salát 1,7 116,-

6 500g Lehký zelenino-bramborový salát s grilovaným kuřecím masem
brambory, kápie, kyselá okurka, červená cibule, kuřecí maso, pikantní majonézový dresink 7,11 96,-

Nápoj SPRITE 0,3 L PLECH 25,-

Čtvrtek 16.5.2024

Polévka Hovězí vývar s drobením a masem 1,9 23/28,-
1 130g Špikovaná vepřová kýta, bramborový knedlík, špenát 1,3,7 96,-
2 130g Vepřové maso v baby mrkvi, brambory 1,7 96,-
3 500g Krůtí rizoto se zeleninou a parmezánem, rajčatový salát 1,9 96,-
4 130g Kuřecí plátek, dušená brokolice, jasmínová rýže - BEZ LEPKU ! 106,-
5 170g Kuřecí steak s mozzarellou, bazalkou a rajčetem, bramboráčky, rajčatový salát 1,3,7 116,-

6 500g Salát s kuřecím masem, krutóny a česnekovým dresingem
ledový salát, rajče, paprika, okurka, čínské zelí 1,7,11 96,-

Nápoj Ledová káva 0,25L PLECH 25,-

Pátek 17.5.2024

Polévka Gulášová 1,9 23/28,-
1 130g Smažený vepřový řízek, brambory, okurka 1,3,7 96,-
2 130g Kuřecí roláda, bramborová kaše, zelný salát s hráškem 1,3,7 96,-
3 400g Domácí koláče s tvarohem, mákem a povidly 1,3,7 96,-
4 130g Kuřecí plátek v hořčičné omáčce, jasmínová rýže 1,10 106,-
5 170g Kuřecí paličky ve slaninovém závoji, opečené brambory, salát coleslaw 1,7 116,-

6 500g Salát z čínského zelí, hořčicový pikantní dresing, bagetka
čínské zelí, paprika, okurka, rajče, cibule, česnek, vejce, moravské uzené, hořčice 3,7,11 96,-

Nápoj COCA-COLA 0,3 L PLECH 25,-

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA


